
セカンドハーベスト活動報告2011

2011 年は、セカンドハーベスト・ジャパンにとって

も挑戦と課題の年になりました。2010 年までの活動

とは、全く次元の違った活動を展開する一年でした。

3月 11 日の東日本大震災以降、セカンドハーベスト

では、被災地支援のためにトラックを 115 回走らせ、

多くの地域に食品を届けてきました。避難所から仮

設住宅へと、被災地の方々の状況が変わるのに合わ

せて食品パッケージの発送も毎週 400 ケースという

規模で行い、ボランティア参加は 5,000 名を超えま

した。国内だけでなく、世界中の方がセカンドハー

ベストの活動を応援するために募金運動を行ってく

れました。募金イベントを学校で催してくれた小学生

がいれば、自転車で日本を行脚して募金を募って

くれた方もいます。全国 2,600 名、100 社以上か

ら大量の食料品や物資が寄贈されました。チャリ

ティーコンサートも数多く行われ、寄付だけでな

く、様々な温かいメッセージも頂き、それらを被

災地の方たちに届けることができました。平行し

て、通常の活動も継続しています。多くの児童擁

護施設や炊き出し活動などにもったいない食品を

今年も届けることができました。あなたのおかげ

でセカンドハーベスト・ジャパンは、2011 年の間、

活動し続けることができました。スタッフ一同、

心より感謝します。ありがとうございました。
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食品企業や量販店、農家、個人などから食品の寄付を受け、それらを児童養護施設や
母子支援施設、DV被害者のシェルター、さらに路上生活者を支援している団体などに
届けるフードバンク活動を行っています。

スタッフの笑顔写真？
人の顔がいいと思います



まだまだ支援が必要な状況です - 被災地活動報告
プロボノ（職能を活かしたボランティア）活動で活躍している芝田雄司さんからの石巻市での

被災地支援状況のレポートをご紹介します。まだまだ食糧支援が必要な状況です。

セカンドハーベスト・ジャパン（2HJ）は石巻市への食糧支援

を震災後から開始し、3月から現在まで毎週末 2HJ に個人や

企業から寄贈された支援物資を石巻市総合運動公園自衛隊倉庫

（6月まで）、石巻専修大学を拠点に支援活動をするNGO・NPO

団体、避難所、在宅被難者、仮設住宅へとお届けしてきました。

支援を行っていくにあたり、私たちは特に石巻では行政の支援

がなかなか行き届かない在宅避難者への食糧支援が必要と考え

津波被害を受けた湊、鹿妻、渡波、塩富という地域で定期的に

物資配布会を行ってきました。

在宅避難者への物資配布会を行うにあたり、発災当初から現在

まで継続的に被災者への支援を行っている地元ＮＰＯ、特定

非営利法人フェアトレード東北と協働で行っています。

石巻支援で活躍している 2HJ の４ｔウィング車。石巻専修大学

に設置されたＷＦＰ倉庫に支援物資を届けにきたところ（４月）

在宅避難者への配送に協力してくださっている方への物資お届け

11/27 石巻活動報告

石巻市鹿妻での物資配布準備風景（４月）

物資配布会の様子

震災から約 8ヶ月が過ぎ、震災当初と比べるとだいぶ瓦礫が

撤去され、きれいになってきました。

また、段々とお店も再開されて買い物も出来るようになっては

きましたが、津波被害のひどいところではまだ商圏は復活して

おらず、車や自転車がない方は買い物に行くのに不自由して

いる状況です。

また、震災により職を失い、まだ再就職できていない方も多く

まだまだ食糧支援が必要な状況です。そのため私たちはその

ような方々が生活を再建し、自立できるまで支援を継続する

ので、今後ともご支援のほどよろしくお願いいたします。
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震災支援ブログにて、支援活動の様子を報告して
います。是非、ご覧ください。

http://2hjdrblog.blogspot.com/



震災発生以降、100 社以上の企業、2,600 名を超える個人の皆さ

まから食品・物資での支援をいただきました。全ての皆さまに

心よりお礼を申し上げます。皆さまのご支援のおかげで 2HJ は

食品を必要のある方々に届けることができています。

世界食糧デーキャンペーンにご協力いただきました
世界食料デー月間の 10 月中、東日本大震災への支援や、通常

の食料支援のため、株式会社ミトク様からパスタと紅茶を、

日本ケロッグ様からシリアルをご寄付いただきました。

山田達也さんのワールドツーリング
元バイクレーサーの山田達也さんがバイクで世界全大陸を廻

り、子供たちにインタビューするツーリングを敢行中です。

山田さんは、この活動で 2HJ のために募金を集めてくれてい

ます。HPはこちら（world-dream-touring.com）

　 2HJ のフェースブックページでは、普段の活動の様子を楽

しい写真と一緒にご紹介しています。まだご覧になっていな

い方、是非2HJのHP（www.2hj.org）からアクセスして下さい！

 　ツイッターでもつぶやいています（2ndharvestjapan）。

英語（2HJ_en）でもつぶやいていますので、日本語と見比べ

てみるのもおもしろいかも？

　　　　　　　　お正月ニッポンプロジェクトのツイッター

アカウントをフォロー、またはFacebook のいいね！をクリッ

クして頂き、1フォロー /いいね当たり 100 円寄付して頂きま

した。（12 月 31 日終了）ありがとうございました！詳しくは、

http://www.oshogatsu.jp/ をご覧下さい。

　　　　　　　　　　コミック作家のロベルトさんが 2HJ の

　　　　　　　　　　コミックを作ってくれました。2HJ ブ

　　　　　　　　　　ログ（http://2hjdrblog.blogspot.com/）

　　　　　　　　　　から全三作ご覧いただけます！

2,600 名、100 社から寄贈頂きました！
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5,000 人がボランティア参加！

震災発生以降、セカンドハーベスト・ジャパンでは週に一度、
南三陸や南相馬などの被災地に向けて、食品パッケージを一
度に 300 ケース、400 ケースというペースで送ってきました。
準備にも相当の人手がかかるため、多くのボランティアの皆
さんに毎週参加していただいています。ボランティアの方々
の力なくして、この活動は実現できません。これまでにご参
加いただいた 5,000 名の方々に心から感謝します。

震災発生当初からたくさんのボランティアの方たちが参加し
てくれました。シニアのボランティアの方、大学生、外国人、
企業グループなど幅広い方たちがボランティアに参加してく
れています。皆さま、本当にありがとうございます！

箱詰めされた食品は、このようにトラックに積み込まれて、

被災地の仮設住宅等に運ばれます。

岩波新書「大震災のなかで - 私たちは何をすべきか」と 2HJ

広報の井出留美の共著（新曜社）「四快（よんかい）のすすめ」、

「日本を大切にする仕事―身のまわりから社会を変える 10 人

の生きざま、働きざま」（山岡淳一郎著／英治出版）にて 2HJ

の活動が紹介されています。

f 2HJ のソーシャルメディアから

　f

 　

　 　 　 　

書籍のご案内



セカンドハーベストのHPから募金頂けます。
www.2hj.org までお越し下さい。ご質問は、
donation@2hj.org または 03-3838-3827 にお願いします。

ご支援をお願いします。

セカンドハーベスト・ジャパンは、被災地及び全国の生活困窮者支援

活動を日々展開しています。一人でも多くの方たちに食べ物を届けて

ほっとする時間を持ってもらいたい。そうした支援を可能にするため

には、皆さまのご支援が必要です。あなたの募金が、必要のある方

たちに食品や物資を届ける力になります。皆さまのご支援に心から

感謝申し上げます。

　　　　　銀行振込・郵便振込での募金はこちら
郵便口座
名義：2hj
口座番号：00120-7-171027
銀行口座
銀行：三菱東京UFJ 銀行　用賀出張所 (762) 
口座種類：普通 
口座番号：3647565 
口座名義：セカンドハーベスト・ジャパン 
銀行振込をご利用の方は、2HJ 事務所までご寄付を送っていただいた

旨をご連絡ください。受け取り確認の旨のご連絡を差し上げます。

メディア掲載情報
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数字で見る被災地支援活動状況

配送回数
　　　　　　　　12 月 18 日現在で 115 台のトラックを東京
　　　　　　　　から被災地 へ配送しました。

食品パッケージ発送数
　　　　　　　　　　12 月 4日までに被災者の方々にお届け
　　　　　　　　　　したパッケージ総数は、6,639 個です。

食品取扱高
　　　　　　　　　　2011 年の総取扱高は約 1,500 トン。（前
　　　　　　　　　　年比 184%）約 9億円相当の換算。

募金
3 月 11 日から 11 月 30 日までに、企業・団体・個人のみなさ
まから頂いた寄付金総額は 118,489,245 円となりました。ま
た、通常活動への募金も含めた額は、182,081,096 円になりま
した。皆さまの温かいご協力に心より感謝申し上げます。

講演

10 月 16 日にシンポジウムを開催しました。休日で、かつ 29℃という暑
い日でしたが 114 人以上の方に集まって頂きました。食品企業の事例発表
を皮切りに被災地NPOの対応、全国のフードバンクの対応、三菱総合研
究所のフードバンク調査結果、企業・被災地の行政・現地NPO・フード
バンクの４者によるパネルディスカッションと、密度の濃い内容になりま
した。ご参加頂いた皆様に感謝します。

2011 年これまでの主立ったメディア掲載情報です
12 月 3日 - インター FM「GREEN STATION」に 2HJ 井出が出演
11 月 28 日 - 女性誌「25ans（ヴァンサンカン）」の「チャリティ
　　　　　白書 2012」に 2HJ の被災地活動と黒澤の写真が掲載
11 月 7日 - J-COM 週刊ボランティア情報「みんなのチカラ」 
　　　　　に井出が出演
10 月 30 日 - NHK 東海で、2HJ ボランティアの芝田と米倉が、
　　　　　石巻で支援物資配布を行っている様子を紹介
10 月 24 日 - 中部日本放送「多田しげおの気分爽快～朝からＰ 
　　　　　ＯＮ」にて理事長マクジルトンと井出が出演
10 月 16 日 - 2HJ 広報の井出が、J-WAVE LOHAS SUNDAY に出
　　　　　演しました
9月 26 日 - 「無印良品・くらしの良品研究所」で 2HJ の活動
　　　　　が紹介されました
8月 10 日 - 「Casa BRUTUS 9 月号 vol.138 ／ニッポン再生の参
　　　　　考書」に 2HJ が掲載されました
6月 25 日 - 「クロワッサン・７／１０号」に２HJ の記事が掲
　　　　　載されました
4月 21 日 - 映画「飯と乙女」の前売券売上の一部がセカンド
　　　　　ハーベスト・ジャパンに寄付されました
5月 6日 - TOKYO FMラジオ（東京単）『よんぱち』 で 2HJ
　　　　　スタッフ菊地がインタビューを受けました
1月 30 日 - NHK ラジオ第一「地球ラジオ」の「アイラブ
　　　　　ジャパン」のコーナーに、理事長マクジルトンが
　　　　　出演しました！

セカンドハーベスト・ジャパンは、全国からたくさんのご講演

依頼を頂いています。理事長のチャールズ・マクジルトンはじ

め、事務局長の大竹や広報の井出、現場で働くスタッフが、講

演テーマに応じて全国を駆け回り、会場で講師として語り、幅

広い分野で、フードバンク活動や継続的震災支援の必要性を訴

えています。ご依頼頂くテーマとしては「フードバンク」

「NPOで働くとは」「食糧問題」「環境問題」「NPOの広報戦略」

「NPOのインターネット戦略」など、多岐にわたっています。

ご依頼頂く方は、メールで info@2hj.org までご連絡ください。

PR アワードグランプリ ソーシャル コミュニケーション部門 最優秀賞受賞 ! 12/5

115回

6,639個

2011 年度 PR アワードグランプリ ソーシャル・コミュニケーション部門 最優秀賞を受賞しました！NPOの受賞は、PRアワ
ード史上初、歴史的な快挙！フェースブックやツイッター上でも多くの方からお祝いのメッセージをいただきました。多くの
皆さまの応援どうもありがとうございます！写真は、プレゼンテーションを行った井出が表彰されているところです。

第四回フードバンクシンポジウムを行いました！ 10月 16 日

1,500㌧
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